
2024 年度「ささえあい基金」助成団体 
 

パルシステム共済連では貧困格差拡大に対応すべく、生活困窮者支援や社会的に孤立する人への支援活動等を行う

市民団体やＮＰＯ団体への助成金制度「ささえあい基金」を 2021年に創設しました。４年目となる今年度は 23 団体

に合計 1,000 万円の助成を決定しました。助成金は 2025 年度の各団体の助成事業に活用されます。パルシステム共

済連は地域の団体と連携し、「ともにいきる」地域づくりを進めます。 

※助成金はＣＯ·ＯＰ共済《たすけあい》の剰余金の一部を活用し、組合員理事・有識者を交えた審査会を経て、理

事会で承認され使用しています。 

※団体名をクリックすると団体ホームページへリンクします。 

■子ども・子育て支援活動 ５団体 

団体名 所在地 助成対象事業の内容 

特定非営利活動法人 

こうとう親子センター 
東京 チャイルドラインのオンラインチャット相談の体制強化 

横浜みどりの学校ひまわり 神奈川 子どもが元気に活動できる（居場所）を提供する学校運営事業 

特定非営利活動法人 iitoko 群馬 夏休みの思い出をつくろう！ 

埼玉里母の会 埼 玉 多様な背景を持つ子どもを育てる里親たちへの支援事業 

特定非営利活動法人 

フードバンク浜っ子南  

神奈川 ひとり親家庭親子のふれあい事業 

■障がい児・者支援活動 ４団体 

団体名 所在地 助成対象事業の内容 

発達障害当事者協会 東京 発達障害当事者会運営者人材育成事業 

一般社団法人 Thoughtful Gift 神奈川 えらんでマルシェ(入院中の患者さん向け無償バザーイベント) 

アトリエグレープフルーツ 東京 絵画の活用のための作品のデータ化、ウェブページ制作事業 

特定非営利活動法人 

FunPlace３９ 
神奈川 パラスポーツ・水泳競技へ挑戦する障がい児·者への活動応援事業  

■生活困窮者支援活動 ５団体 

団体名 所在地 助成対象事業の内容 

特定非営利活動法人 

神奈川フードバンク・プラス 
神奈川 困窮子育て世帯及び、年金暮らし高齢者への食料支援活動の充実  

特定非営利活動法人 

フードバンク横浜  

神奈川 神奈川県立中央農業高校と連携したひとり親世帯支援活動 

公益社団法人 

ユニバーサル志縁センター 
東京 

神奈川・埼玉での自立援助ホーム等の若者向け 

体験就労プログラム 

一般社団法人 

イノベーションみらい 
新潟 子どもの居場所事業 学習支援事業 

特定非営利活動法人 

てとてと陽だまり  

神奈川 常設型フードパントリー施設改修 

■社会的孤立防止活動 ８団体 

団体名 所在地 助成対象事業の内容 

特定非営利活動法人楽の会リーラ 東京 ひきこもりピアサポート相談員養成事業 

一般社団法人 Colabo 東京 夜の街での 10 代少女向け無料バスカフェの開催 

一般社団法人まんまる結び 埼玉 

不登校や通信制高校・引きこもりの中高生を対象とした学校と

連携した学習支援と自立支援、社会活動を実施する居場所づく

り事業 

いわき自主夜間中学（ＨＰなし） 福島 
様々な事情で学びなおしをされる方を学習支援する夜間中学

の環境整備事業 

特定非営利活動法人 Small Step 神奈川 
障害や年齢で区別しない送迎付き放課後のインクルーシブな居

場所の運営事業 

https://kotooyako.com/
https://kotooyako.com/
https://www.himawari-school.jp/
https://iitoko.org/
https://saitamasatohaha.wixsite.com/foster
https://www.fbh-minami.org/
https://www.fbh-minami.org/
https://jdda.or.jp/
https://www.thoughtfulgift.org/
https://grapefruit-3.jimdosite.com/
https://funplace39.com/
https://funplace39.com/
http://foodbankplus-kanagawa.org/
http://foodbankplus-kanagawa.org/
https://www.fbyokohama.jp/
https://www.fbyokohama.jp/
https://www.u-shien.jp/
https://www.u-shien.jp/
https://www.innovationmirai.net/
https://www.innovationmirai.net/
http://tetoteto.org/
http://tetoteto.org/
https://rakukai.com/
https://colabo-official.net/
https://www.manmaru2020.com/2
https://smallstep.yokohama/


特定非営利活動法人          

このまちで暮らす会 
埼玉 コミュニティサロンを拠点とした高齢者の孤独・孤立を防ぐ事業 

特定非営利活動法人 街の家族 神奈川 
「あったかいごはん」を真ん中に。多世代に笑顔を届ける居場所

づくり 

一般社団法人結ＹＵＩ 東京 「さんや菜」作って食べて、おなかも嬉しい健康的な居場所づくり  

■傷病当事者（がん・難病・依存症等）、家族支援及び各種予防の活動 １団体 

団体名 所在地 助成対象事業の内容 

POTS and Dysautonomia Japan 東京 
POTS・起立不耐症の症状や合理的配慮について学び・伝える

プロジェクト 

 

 

助成先の活動例 

■特定非営利活動法人フードバンク浜っ子南（神奈川） 

フードバンク浜っ子南は、横浜市内で食品ロスになりそうな食品を企業等から寄付いただき、食の支援が

必要なひとり親家庭に無償で提供しています。 

子どもと関わる時間を取りにくい、ひとり親にとっては親子のふれあう時間、関わりを深める機会、子ど

もには成長の糧となるような体験の機会を、交流のある地域の活動団体や子育て支援団体、専門学校などと

連携し地域ぐるみで提供しています。 

「ささえあい基金」の助成を受けて開始した「親子のふれあい事業」では、これまで「親子クッキング」や

「金沢動物園親子遠足」など実施しています。参加者からは「初めて子供と動物園に行くことができました」

「みんなとりょうりしてたのしかった！」との感想が寄せられています。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://konomachi.org/
https://konomachi.org/
https://machinokazoku.info/
https://sanya-yui.net/
https://potsanddysautonomiajapan.org/

